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TEMPORADA 2026  -  2027

MATRÍCULES

DESCOMPTES

M a t r í c u l a  i n i c i a l  

M a t r í c u l a  i n i c i a l  B a b y g y m  +  P s i c o g y m  

R e n o v a c i ó

  6 5 €

4 5 €

3 0 €

F a m í l i a  n o m b r o s a

F a m í l i a  m o n o p a r e n t a l

G e r m a n s / e s

5 %

5 %

2 a  g e r m a n a :  5 %

3 a  g e r m a n a :  1 0 %

GUÍA  D ’ INFORMACIÓ:  MATR ÍCULA  I  QUOTES  

COMPET IC IÓ I  DESPESES  ASSOCIADES

L a  p a r t i c i p a c i ó  e n  c o m p e t i c i o n s  p o t  c o m p o r t a r  d e s p e s e s  a d d i c i o n a l s  d e r i v a d e s

d e  l e s  l l i c è n c i e s  f e d e r a t i v e s ,  a s s e g u r a n c e s ,  i n s c r i p c i o n s  i  a l t r e s  t r à m i t s

r e q u e r i t s  p e r  c a d a  f e d e r a c i ó  o  o r g a n i s m e  e s p o r t i u .

Q u a n  s ’ o f e r e i x i  a  l e s  g i m n a s t e s  l a  p o s s i b i l i t a t  d e  p a r t i c i p a r  e n  u n a  c o m p e t i c i ó ,

e s  f a c i l i t a r à  p r è v i a m e n t  a  l e s  f a m í l i e s  t o t a  l a  i n f o r m a c i ó  c o r r e s p o n e n t ,

i n c l o e n t - h i  e l s  c o s t o s  a s s o c i a t s .

I N C L O U  W E L C O M E  P A C K !
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B A B Y G Y M  ( 0 - 2  A n y s )  ( A m b  a c o m p a n y a n t )  

P S I C O G Y M  1 H  ( 3 - 6  a n y s )  ( 1  D I A )

P S I C O G Y M  2 H  ( 3 - 6  a n y s )   ( 2  D I E S )

P S I C O G Y M  3 H  ( 3 - 6  a n y s )  ( 3  D I E S )

I N I C I A C I Ó   3 H  ( 2  D I E S )

4 H  ( 2  D I E S )

6 H  ( 3  D I E S )  

7 , 5 H  ( 3  D I E S  /  2 , 5 H )

9 H  ( 3  D I E S  /  3 H )

1 1 , 5 H  ( 7 , 5  +   4 H  D I S S )

1 3 H  ( 9 H  +  4 H  D I S S )

1 6 H  ( 1 2 H  +  4 H  D I S S )

 +  1 6 H  

A L T  R E N D I M E N T

A D U L T S  1 H  a  2 , 5 H

A D U L T S  3 H  a  4 , 5 H

A D U L T S  5 H  a  6 , 5 H

4 5 €

4 5 €

5 7 €

6 3 €

7 0 €

7 7 €

8 3 €

8 6 €

8 9 €

1 0 0 €

1 1 2 €

1 2 7 €

1 3 8 €

1 5 0 €

4 5 €

6 0 €

7 5 €

QUOTES

* T o t e s  l e s  q u o t e s  s ó n  1 0  m e n s u a l i t a t s .

* * E l s  G r u p s  d e  V i a  O l í m p i c a ,  1 1  m e n s u a l i t a t s .

* * * A q u e l l e s  g i m n a s t e s  q u e  d u r a n t  e l  m e s  d e  j u l i o l  n o  f a c i n  c a p  

a c t i v i t a t  ( c a m p u s  o  e n t r e n a m e n t s )  s ’ a p l i c a r à  l a  q u o t a  d e  m a n t e n i m e n t .

Q u o t a  d e  m a n t e n i m e n t

D u r a n t  e l  m e s  d ’ a g o s t ,  s ’ a p l i c a r à  u n a  q u o t a  d e  m a n t e n i m e n t  e n  c o n c e p t e  d e
r e s e r v a  i  g a r a n t i a  d e  p l a ç a  d e  2 0  € .  ( e x c e p t u a n t  e l s  g r u p s  d e  B a b y g y m  i
P s i c o g y m ) .
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Q u o t a  p e r  l e s i ó  d e  l l a r g a  d u r a d a

D u r a n t  l a  d u r a d a  d ’ a q u e s t a  i  s o t a  i n f o r m e  m è d i c  s ’ e s t u d i a r à

c a d a  c a s  p e r  a p l i c a r  u n a  p o s s i b l e  r e d u c c i ó  d e  q u o t a .

B a i x e s  i  c a n v i s

Q u a l s e v o l  b a i x a  o  c a n v i  d e  q u o t a  h a u r à  d e  c o m u n i c a r - s e  p e r

c o r r e u  e l e c t r ò n i c  a l  c l u b  e n t r e  e l s  d i e s  1  i  1 5  d e  c a d a  m e s .  

P e r í o d e s  V a c a c i o n a l s

D u r a n t  e l s  p e r í o d e s  d e  v a c a n c e s ;  N a d a l ,  S e t m a n a  S a n t a  o

v a c a n c e s  d ’ e s t i u  s ’ o f e r i r a n  c a m p u s  i  e n t r e n a m e n t s

a d d i c i o n a l s .  L ’ o f e r t a  e s  f a r à  p ú b l i c a  a  l e s  x a r x e s  s o c i a l s  d e l

c l u b ,  i  a  t r a v é s  d e l s  c a n a l s  d e  c o m u n i c a c i ó  i n t e r n s

s ’ i n f o r m a r à  a  t o t e s  l e s  f a m í l i e s .

INFORMACIÓ RELLEVANT

SERVE IS  COMPLEMENTÀRIS

F i s i o t e r à p i a 2 5 € / m e n s u a l
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O p e n G y m  ( D S S  1 7  a  2 0 h )

Z u m b a

T o n i f i c a c i ó

E s t i r a m e n t s  i  f l e x i b i l i t a t

P r e p a r a c i ó  f í s i c a  ( g i m .  a r t í s t i c a )

C a r d i o

D a n s a

A c r o b à t i c s

S a l u t  i  b e n e s t a r  ( + 5 0  a n y s )

* T o t e s  l e s  q u o t e s  s ó n  m e n s u a l s  e x c e p t u a n t  l ’ O p e n g y m  q u e  l ’ a b o n a m e n t  é s  p e r  s e s s i ó .

ALTRES  ACT IV ITATS

9 € / S e s s i ó

1 h  S e t m  2 5 € /  2 h  S e t m  3 5 €
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	TEMPORADA 2026 - 2027
	GUÍA D’INFORMACIÓ: MATRÍCULA I QUOTES
	MATRÍCULES
	INCLOU WELCOME PACK!
	Matrícula inicial
	Matrícula inicial Babygym + Psicogym
	Renovació
	65€
	45€
	30€



	DESCOMPTES
	Família nombrosa
	Família monoparental
	Germans/es
	5%
	5%
	2a germana: 5%
	3a germana: 10%


	COMPETICIÓ I DESPESES ASSOCIADES

	QUOTES
	45€
	45€
	57€
	63€
	70€
	77€
	83€
	86€
	89€
	100€
	112€
	127€
	138€
	150€
	45€
	60€
	75€
	BABYGYM (0-2 Anys) (Amb acompanyant)
	PSICOGYM 1H (3-6 anys) (1 DIA)
	PSICOGYM 2H (3-6 anys)  (2 DIES)
	PSICOGYM 3H (3-6 anys) (3 DIES)
	INICIACIÓ  3H (2 DIES)
	4H (2 DIES)
	6H (3 DIES)
	7,5H (3 DIES / 2,5H)
	9H (3 DIES / 3H)
	11,5H (7,5 +  4H DISS)
	13H (9H + 4H DISS)
	16H (12H + 4H DISS)
	+ 16H
	ALT RENDIMENT
	ADULTS 1H a 2,5H
	ADULTS 3H a 4,5H
	ADULTS 5H a 6,5H
	Quota de manteniment
	Durant el mes d’agost, s’aplicarà una quota de manteniment en concepte de reserva i garantia de plaça de 20 €. (exceptuant els grups de Babygym i Psicogym).
	637062227
	info@asgimnasticclub.cat




	INFORMACIÓ RELLEVANT
	Quota per lesió de llarga durada
	Durant la durada d’aquesta i sota informe mèdic s’estudiarà cada cas per aplicar una possible reducció de quota.

	Baixes i canvis
	Qualsevol baixa o canvi de quota haurà de comunicar-se per correu electrònic al club entre els dies 1 i 15 de cada mes.

	Períodes Vacacionals
	Durant els períodes de vacances; Nadal, Setmana Santa o vacances d’estiu s’oferiran campus i entrenaments addicionals. L’oferta es farà pública a les xarxes socials del club, i a través dels canals de comunicació interns s’informarà a totes les famílies.


	SERVEIS COMPLEMENTÀRIS
	Fisioteràpia
	25€/mensual

	OpenGym (DSS 17 a 20h)
	Zumba
	Tonificació
	Estiraments i flexibilitat
	Preparació física (gim. artística)
	Cardio
	Dansa
	Acrobàtics
	Salut i benestar (+50 anys)

	ALTRES ACTIVITATS
	9€/Sessió
	1h Setm 25€/ 2h Setm 35€
	637062227
	info@asgimnasticclub.cat



